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Restaurant scolaire géré en régie directe : repas cuisinés sur place
	LUNDI
	
SALADE  VERTEE  csp
CAROTTES RAPEES           csp
POTAGE      csp


	SAUTE DE DINDE   csp
FILET DE DAURADE     csp
Poêlée de légumes     csp
RIZ PILAF
	FRUITS
FROMAGE BLANC
carre de l est

	.MARDI
	SALADE VERTE      csp
CONCOMBRE A LA CREME            csp
COEUR DE PALMIER      csp

	CORDON BLEUE   csp
HOKI  AU FOUR  csp
BROCOLIS   csp
POMMES PERSILLEES
	FRUITS
CAMEMBERT
COMPOTES DE FRUITS

	MERCREDI
	SALADE VERTE    csp
POTAGE    csp
BETTERAV VINAIGRETTE      csp
	PATES AU POISSON
PATES CARBONNARA     csp
CHOUX  AU  JUS
	FRUITS
CHEVRE
SEMOULE AU LAIT

	JEUDI
	SALADE VERTE   csp
SARDINE   A  L HUILE       csp
SALADE COMPOSEE          csp
	POULET  ROTI          csp
FILET DE COLIN AUX EPICES     csp
FONDUE  DE POIREAUX      csp
PUREE
	FRUITS
PATISSERIE
BLEU


	VENDREDI
	SALADE VERTE csp
POTAGE   csp
CRUDITEES     csp
	POISSON PANE        csp
SEMOULE        csp
POISSON DU JOUR  csp
POELLEE DE LEGUMES     csp
	FRUITS
BRIE
GLACE


	
	LE PROVISEUR
C. MORIN
	L’INTENDANT
S JOUANNIC





	L’INFIRMIERE



	
	Légende

Produit frais
Produit transformé frais
Produit brut surgelé

	

Produit sec ou en conserve
Produit operculé
Produit transformé surgelé

	

csp  Plat confectionné sur place




menu du  04 12   au 08 12  2017
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